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Lisboa, 13 de Janeiro de 2026                                                                                                                 A Direção 1 

PELA MELHORIA DA SCONDIÇÕES DE VIDA E DE TRABALHO 

 O STRUP- FECTRANS tinha solicitado à empresa em 16/12/2025, uma reunião para tratar das questões 

relativas ao processo de escolha de grupos no tráfego para 2026. Em 7/01/2026 voltou o STRUP em conjunto 

com o SITRA e o SNMOT, a solicitar esta reunião. 

A reunião realizou-se, ontem dia 12/01/2026, com a DCH (Direção de Capital Humano) e a DO (Direção de 

Operações). Nela estiveram as Organizações sindicais representativas dos trabalhadores da Carris. 

A empresa começou por colocar, que dado as alterações que terão de haver nas escalas em funções da sua 

adaptação em Junho deste ano, para a entrada em vigor das 39 horas, como tempo efetivo de trabalho, que 

considerava fazer a escolha de grupos nesta altura. 

Transmitimos que não prescindimos da aplicação integral do AE, em todas as matérias e também nesta da 

escolha de grupos do tráfego, pelo que entendemos que deve haver a escolha de grupos em Janeiro, como 

estipula o AE.  Em Junho que se efetuem as alterações que vierem a ser necessárias para a consagração das 

39 h, como tempo efetivo de trabalho (que terá implicação em todos os setores da empresa, que hoje fazem as 

40 horas semanais). 

Sendo esta posição unanime em, todas as Organizações, a empresa transmitiu que irá despoletar o processo 

de escolha de grupos, nos termos definidos no AE e comprometeu-se a nos próximos dias emitir uma nota 

informativa, com os “timinga” deste processo. 

Ainda no final da reunião foram colocadas questões referentes às anomalias existentes na prestação de contas 

e atribuição de deslocações, que a empresa se comprometeu a resolver. 

Também não deixámos de referir a situação muito grave existente no balneário da Car- Barn, que implica a 

tomada de medidas urgentes e imediatas, para evitar qualquer tragédia, que ponha em risco a integridade física 

dos trabalhadores. 

A empresa comprometeu-se a ir hoje verificar a situação. 

Inicio da negociação do AE 

O STRUP-FECTRANS enviou no início deste mês de Janeiro, o pré-aviso para que o C.A. procede-se à 

marcação da reunião, para se iniciar o processo de negociação do AE para 2026. 

Esperamos que que o faça quanto antes. Caso continue a prolongar o início do processo, não deixaremos de 

acionar o mecanismo legalmente previsto, solicitando a intervenção dos serviços do Ministério do Trabalho, 

para se efetivar o direito à contratação coletiva. 

A Luta contra o pacote laboral continua 

Para já com a realização da Manifestação de hoje, à tarde, as 14.30 do Largo Camões para a Assembleia da 

República, onde a CGTP-IN fará a entrega dos muitos milhares de assinaturas recolhidas nos últimos meses.  

Apelamos à presença de todos os que estiverem disponíveis. 

Pelo aumento dos salários e a evolução para as 35 h! Pela derrota e retirada do pacote laboral! A Luta 

continua!   


